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Esta pequeña guía es un apoyo a guías oficiales sobre Beijing. 
Simplemente escrita para guiar un poco a la familia, a los amigos y a los desconocidos 

que vengan por la capital del gigante rojo a pasar unos días. 
 

Ha sido escrita después de vivir en Beijing 3 meses, por lo que se ampliará en un futuro. 
En ocasiones, he escrito parecido a pinying pero no es cierto, es simplemente la 

pronunciación fonética que a mi me parece jeje. 
 

Gracias por descargarla. 
 

Caso. 
 



1. A SABER ANTES 
 

a. Idioma 
El chino es jodido, pero bueno, poniendo empeño puedes llegar a comunicarte. Yo 
llego dos meses y ya puedo comunicarme para moverme o decir cuatro cosas... Eso 
si, hay que tener cuidado con los gestos. El gesto de llamar o beber, aquí significa el 
número 6, por ejemplo... así que por gestos... jodida anda la cosa. Try your best! 
 
 

b. Money money 
El cambio suele estar a 1 euro son 8 yuanes, mas o menos. Lo mejor es dividir por 
10, 10 yuanes 1 euro pero eso si... ten en cuenta que lo vas a pagar más caro luego, 
así que cuidadinnnn con las gangas. 
 
Para manejaros por aquí es mejor que no cambiéis en España (cosa que también es 
muy difícil). Aquí en un cajero, que están en ingles, sacas dinero con poca comisión 
y a vivir. 
 
Lo máximo que te permite sacar el cajero son 2500 yuanes o RMB (es lo mismo), 
unos 270 euros. Con ese dinero, por experiencia, puedes desayunar, comer, cenar, 
tomarte algo mas de 20 días seguidos... así que ojo, no saquéis a lo locoooo. Por 
cierto, si vais a comprar, os van a hablar en quais, que es lo mismo que yuan y 
RMB... es la moneda. 
 
Tarjeta de crédito. En los bancos de España te dicen ¨oye muchacho (con acento 
cubano de los cuervos de Dumbo), tu puede ir a China y pagar, que es VISA!". Una 
mierda señor cuervo! Aquí las máquinas para pagar, y las tarjetas, tienen pines de 6 
números, por lo que cuando lo metes te dice NO. Mierda señor cuervo, mierda. 
 
Pero en los cajeros puedes sacar pasta, con su p*** visa de crédito o con la rédito, 
que es la uso yo y la otra en casita. 
 
 

c. Transporte 
El modo más fácil es taxi. Ni un taxista habla inglés, por lo que o aprendes la 
dirección en chino, o las frases en chino para indicarle (too quai, io quai, i tshi 
suo...), o.... llora, porque si le enseñas el mapa le va a costar el doble jeje. 
Existen taxis normales, donde la bajada de bandera son 10 quais, un euro, y es muy 
barato. Estos taxis son como marrones y blancos. 
 
El metro. Vale 2 yuanes o quais, es muy fácil manejarse por las líneas de metro y 
puedes llegar a muchos sitios importantes, lo recomiendo. Pero tened por seguro que 
os van a meter como sardinitas eh? 
 
Autobús, ni de coña... con eso digo todo. 
 
Otros medios. Hay taxis ilegales. Son chinos que te paran y t dicen que donde vas 
que te llevan. También están los típicos carricoches para extranjeros. En los dos 
casos hay que cerrar el precio antes, y regatear como un loco... 
 



 
d. Baños 

Aquí existen varias modalidades... Está la modalidad masculina, dónde puedes 
arriesgarte a ir a un baño público. En la modalidad femenina, vete a casa... En las 
dos modalidades existe el riesgo de pérdida irreparable de la pituitaria amarilla por 
el olor. Yo nunca he ido a un baño púnico, tengo el pito tímido :) (y cariño a mi 
pituitaria). 
 
Los baños en china suele ser un agujero en el suelo y ya está, por suerte yo tengo 
taza jeje. 
 

e. Visado 
Para venir de vacaciones, pedir visado de turista. No hay problemas, pagáis y ya esta. 
Los suelen dar de 30 días y no lo podéis hacer antes de 1 mes antes de venir. Para 
otro tipo de visados... a llorar. Yo ahora tengo visado de múltiples entradas hasta 
finales de febrero, muy difícil de conseguir. 
 
 

f. Comida 
Si venís pensando en arroz tres delicias y pollo al limón... quitaros la idea. Aquí se 
come de maravilla, sabores raros, pero se come bien. Eso si, todo plato acompañado 
de arroz (mi fan en chino). Platos típicos son los espaguetis (en sopa), los dumplis... 
 
  

g. Fiesta y bebercio 
Las copas en china... son malas malas malas. Se lleva mucho el rollo cocktail y las 
cervezas, por 3 yuanes (30 céntimos) tienes una buena cerveza de medio litro 
fresquita y rica. 
 

h. Snaks y comida 
Si os apetece picar algo... lo lleváis jodido. Aquí el snack típico es una pata de pollo 
que te vas comiendo como si nada. También comen mucho una especie de regaliz de 
carne ahumada... Y sobre patatas fritas... pues patatas fritas sabor gamba, sabor 
fideos de pollo, sabor carne estofada... Vaya historia Patricia!!! (Diario de Patricia). 
 
 

i. Robos y población 
Aquí no hay ningún peligro, para nada. Puedes ir por un hutong, barrio de calles 
estrechas y oscuro, que no te pasará nada. Es más, seguro que te recibe algún Chino 
y te invita a comer en su casa. Son muy amables. 
 
Respecto a la cantidad de gente, hay mucha, mucha, muchísima. Ahora están 
haciendo un censo porque no saben cuantos son... miedo me da el resultado. 
 
El tráfico y la forma de conducir de los chinos da miedo, hay leyes pero nadie las 
respeta por lo que cruzar la calle es una aventura, mirad a la izquierda, derecha, 
arriba y abajo jejeje. 
 

j. Educación China 



Los chinos escupen constantemente al suelo. Es lo que más impacta a toda persona 
que acaba de llegar a Pekín. Respecto al resto... no quiero contaros nada más, creo 
que al venir a China, disfrutareis conociendo vosotros mismos cómo es la vida aquí, 
cómo es mi vida :) 
 

2. MONUMENTOS HISTÓRICOS Y + 
a. Plaza Tiananmen 

 

 
 

La plaza de Tiananmen es la plaza central de Pekín. En ella tuvo lugar los sangrientos 
acontecimientos acontecimientos de 1976. En esta plaza, el presidente de la Republica 
Popular China, recibía a la guardia roja (miles de chinos) y daba sus escasos discursos, 
desde la puerta donde hoy en día se cuelga una gran foto suya.  
 
Por la muerte del primer ministro de Mao, empezaron las revueltas de la plaza de 
Tiananmen y se armó la de dios. Poco después murió Mao, y por un golpe de estado, se 
puso en Xiaoping en su poder, mandando a todos los ultra izquierdistas, incluida la 
viuda de Mao, a una cárcel próxima a las tumbas Ming. Este tío empezó la reforma 
económica que pretendía sacar un poco a flote al país, cosa que seguirían otros pero 
siempre sin perder el comunismo y el camino empezado con Mao (el del Madrid, tenia 
que decirlo jajaja). 
 
Para llegar, hay que coger la línea 1 y bajarse en Tiananmen. 
 
También decir que la ciudad de Pekín se divide en anillos y la ciudad prohibida es el 
primer anillo (ano pequeño jaja). 
 
La plaza está totalmente fortificada por la policía, para entrar tienes que pasar un control, 
así que sed respetuosos y cautelosos, vais a entrar al centro del comunismo chino. 
 
Aconsejo dar una vuelta por la plaza, con tranquilidad. Hay un edificio muy chinesco en 
el centro/sur de la plaza, dónde puedes subir a ver las vistas por 20 yuanes (10 si 
enseñas un carnet y dices que eres estudiante). Las vistas no son gran cosa pero si que 
merece la pena subir, por 10 yuanes… ¡Por Dios! 
 



En el centro de la plaza, está el mausoleo de Mao, dónde se puede ver el cuerpo. La 
verdad es que no sé si estará guapo o no, pero en cuanto ves desde el edificio anterior la 
cola que hay… te dan ganas de llorar, así que no entre ni entraré. 
 

b. Ciudad prohibida 
La ciudad prohibida es dónde vivían los emperadores Ming con todo su séquito. La 
historia que sé es que vivían ahí y dirigían el país desde esta ciudadela. Con la guerra y 
el comunismo, planearon tirarlo todo, pero les debió dar penita. 
 
Para llegar, hay que coger la línea 1 y bajarse en Tiananmen, entrar por la puerta con la 
foto del presidente Mao grande. 
 
La entrada vale 60 yuanes pero si enseñáis cualquier carnet, hasta el DNI, y decís que 
sois estudiantes (¡Qué coño! No os van a entender, decid que sois el Papa!), os hacen 
descuento. 
 
Es uno de los paseos largos a darse, hay que ir con tranquilidad ya que el número de 
turistas chinos desespera. Se recomienda entrar por la puerta sur, la que da a la plaza de 
Tiananmen. 
 
Vale unos 60 yuanes entrar y es un sitio muy grande. Lo mejor es seguir el camino del 
centro, y una vez posicionado, moverse a los laterales, volver al centro, laterales, volver 
al centro… 
 
Comprad botellas de agua antes de entrar, hay muchos vendedores y por 2 yuanes os 
dan una, ya que se pasa sed. 
 
Por cierto, huele un poco a perro mojado. 
 

c. Templo del cielo 
 

 
 

El templo del cielo se sitúa al sur, tenéis que coger la línea de metro 5 hacia el sur y 
bajar en Tiantangdongmen. 
  



Aquí se encuentran cuatro templos, dónde el más importante es el primero (empezando 
por el norte), el templo del cielo. 
 
Son templos de la dinastía Ming, y su arquitectura se debe a ellos. 
En estos templos se rezaba y se pedía  a los dioses diferentes cosas, como buenas 
cosechas, lluvias… Etc. 
 
Merece la pena dar un paseo y ver los palacios. 
 
La entrada son unos 35 yuanes, sin descuento ni ná. 
 
Para llegar, coger la línea 5 de metro hasta Tiantandongmen. 
 

d. Colina del carbón. 
 

 
 

Situada a los pies de la puerta norte de la ciudad prohibida. Es una colina artificial 
hecha con todo lo que sacaron de la ciudad prohibida cuando la hicieron. Tiene unos 
templos muy bonitos y para subir, teleférico. Recomiendo ir por las bonitas vistas de la 
ciudad prohibida y de todo Pekín. 
 
Para llegar ir hasta la plaza de Tiananmen y pasar (sin entrar, claro) por la ciudad 
prohibida, por un lateral hasta arriba. Otra posibilidad para andar menos, es coger la 
línea de metro 5 hasta Dongsi, girad hacia el museo de Arte y todo recto (el museo de 
arte es un edificio grande que parece un museo, porque es un museo). 
 

e. Lagos Beihai, Quianhai y Houhai. 
Son los lagos al norte de la ciudad prohibida. El primero de ellos, mas al sur, es el lago 
Beihai dónde se encuentra el palacio de Jade. Recomiendo verlo, es un palacio blanco 
precioso. 
 
El lago más turístico es el de más al norte, el lago Houhai, para dar un paseo y descansar. 
Los precios son… muy caros, por lo que tomar algo está bien para descansar, pero 
cenar… sale caro. 
 



Para llegar al lago sur, hacer lo mismo que para la colina del carbón, para llegar al lago 
norte, la mejor parada es Jishuitan (línea 2) y ahí coger un taxi. 
 

f. Zona de rascacielos, CCTV y pantalla más grande del mundo 
 

 
 

La zona de los rascacielos de Pekín esta al sur de Sanlitun, por el mercado de la Seda. 
Lo mejor, si quieres darte un paseo, es andar por el tercer anillo, desde Sanlitun (parada 
de metro de la línea 10, Tuanjiheu), hacia el sur. 
 
Podrás ver el edificio de la CCTV, el rascacielos más grande de Pekín, y otros edificios 
bastante impresionantes tanto de día cómo de noche. 
 
Otra posibilidad, para no andar tanto, es bajarse en la parada de la línea 10, Guomao. De 
ahí, caminando un poquito hacia el norte, encontrarás estos edificios. 
 
Si te bajas en Guomao, según llegas al edificio de la CCTV, gira a la derecha. Irás a dar 
a un centro comercial que se llama “The Place”. Si miras al techo, verás la pantalla más 
grande del mundo. Esta pantalla se enciende de 8 de la tarde a 10 de la noche, hay que 
saberlo. 
 
Cerca de ahí, en el Soho, está la cafetería que imita a la cafetería de Friends, es difícil de 
explicar así que dejo la dirección. 
 
Central Perk, Chaowai SOHO, 6 Chaoyangmenwai Dajie, Building A, Suite 0616. 朝阳
门外大街,朝外 SOHO,A区 0616室. 
 
Otra forma de llegar a “The Place”, más fácil, es bajarse en la línea 1, parada Yongali. 
Nada más salir del metro, verás el mercado de la seda. Subir al norte y verás “The 
Place”. 
 

g. Sanlitun 



Sanlitun es una de las zonas más internacionales de Beijing. Tiene grandes comercios y 
zonas de bares. Es una buena zona para tomar un cacharro por las noches, aunque hay 
que tener en cuenta que es de las zonas más caras. 
 
En Sanlitun se encuentra el mercado de Yashow. Igual que el mercado de la seda y el 
mercado de las perlas… para comprar copias baratas. 
 
Se recomienda ir por la noche, cuando hay vida en esta zona. Hay una calle lateral llena 
de bares (solo en un lado de la carretera) con muchas luces y música en directo. Esto es 
directamente para extranjeros y es tremendamente caro (y cutre). 
 
Para llegar en metro, línea 10 hasta Tuanjiehu. Pero vete andando por dios! Que está al 
lado de mi casa! 
 

h. 798 
 

 
 

Este es el centro artístico de Beijing. En el podrás encontrar una gran multitud de 
estudios artísticos, esculturas en la calle, tiende citas curiosas… Merece la pena pasar y 
por lo menos, visitar el estudio UCCA. 
 
El UCCA es el estudio artístico más importante de China, y voy a dar una conferencia 
sobre ingeniería y arte en agosto o noviembre, así que por lo menos poned interés 
aunque os importe una m*****. 
  
Para llegar, coge un taxi y di algo así como… CHI IO BA (quiere decir siete nueve 
ocho). 
 

i. Templo de los lamas 
Es el templo de los seguidores de Manolo Lama jajajaja me descojono. Lo siento. Es un 
templo curioso, merece la pena ir aunque tienes que ser respetuoso. No se pueden hacer 
fotos, estás entrando a un sitio sagrado para muchas personas, así que métete la cámara 
en el culete y no hagas fotos jeje. 
 
Para llegar, línea 5 hasta Lama Temple. 
 

j. Calle de los Wangfujing 



 

 
 

Para llegar, línea 1 hasta Wangfujing. 
Este sitio es para ir de noche y disfrutar de la gente, de los chinos intentando venderte 
un gusano en brocheta, o escorpiones. 
 
Esto es lo más típico para extranjeros. Ningún chino se come un escorpión o un 
gusano… Pero está muy bien verlo. Eso sí, no comas nada de aquí! Bueno, hay pinchos 
normales, cordero y fruta… 
 

k. Chaoyang Park 
 

 
 

Chaoyang Park es el parque que tengo frente a mi casa. Es inmensamente grande pero 
hay que ir a dar un paseo y verlo. Dentro tiene varios lagos, varias piscinas, varios mini-
parques de atracciones…  
 
La entrada vale 5 yuanes, para el mantenimiento del parque, pero hay que entrar y verlo, 
así que cuando tengáis un rato… a dar un paseito tranquilo. 
 
Para llegar, sal de mi casa y ya está jejeje. 
 

l. Zona olimpica 
La zona olimpica es dónde se encuentran los estadios dónde se disputaron las 
olimpiadas. 



 
Merece la pena ir para ver los grandes estadios con sus juegos de luces y de colores. 
Para ir, coger la línea 10 hasta Beitucheng y luego cambiar a la línea Olímpica hasta 
Olimpia Park. 
 

m. Mercado Antigüedades 
 

 
 

Llegar a este mercado es complicado, pero merece la pena intentarlo. Te puedes 
encontrar un mercado de antigüedades de lo más variopintas, libros, esculturas, 
muebles… 
 
Para llegar, ir hasta la última parada de la línea 10 hacia el sur, andar 10 minutos haacia 
el sur y girar a la derecha por lo que parece se un pequeño parke. Si vers a mucha gente 
con bolsas… ahí estas. 
 

n. Hutongs 
Los Hutongs son los barrios chinos que aún no han sido expropiados. Con pequeñas 
casas típicas chinas y su vida al natural. Merece la pena verlos. Hay veces que es como 
ver las barranquillas sin miedo a que te atraquen, otras veces cómo estar en una fiesta 
gitana, etc… pero hay que decir, la gente de estos lugares suele ser muy muy simpática. 
 
 

3. DE COMPRAS 
a. Gran mercado electrónico 

Hay un gran mercado electrónico al noroeste de la ciudad. Venden de todo, desde 
componentes electrónicos, ICs y cosas para profesionales, como videocámaras, 
cámaras de fotos, ordenadores… todo lo electrónico que quieras. 
 
Los precios de esto último suele ser cómo en España si es original, tirado de precio 
si es copia… pero malo. 
 
Para llegar línea 4 hasta la parada dónde se junta la línea 10 con la 4. Los edificios 
gigantes son el mercado electrónico. 
 

b. Mercados 
Todos los mercados tienen lo mismo, pero el más típico es el mercado de la seda. No te 
guíes por el nombre. Abren a las 10 de la mañana y cierran a las 9 de la noche. 
 



Mercado de Yashow: Ir a Sanlitun y detrás del edificio de ADIDAS, hay un edificio 
grande. 
 
Mercado de la seda: Coger la línea 1 hasta YongAli. Al salir del metro lo verás. En el 
otro lado de la calle hay un McDonals por si tienes gusa. 
 
Mercado de las perlas: La parada es la del templo del cielo. Tiene una ostra gigante con 
una perla en la puerta. 
 

4. DE COPAS 
Lo más normal es salir por Sanlitun. Aquí podrás visitar gran cantidad de bares y 
discotecas chulas cómo el Lugas Village, el Migas (impresionantes vistas en la terraza), 
China Doll, Kokomo, etc. 
 
En el estadio de los trabajadores, al oeste de Sanlitun, te encontrarás un montón de 
discotecas. Vale la pena ir a Late, por su decoración y su música. 
 
No cuento mucho en esta sección porque lo mejor es decidir en el momento. 
 

5. COMER CENAR 
Para comer y cenar pasa lo mismo que ir de copas. En el momento se decide. 
Lo mejor es probar sitios chinos. Entrar, y con la carta en chino y los dibujos, pides lo 
que parece que está bueno. Se te hará raro porque tienes miedo de no saber qué 
comes… pero bueno, estás en China. 
 
Hay que probar los sitios dónde hacen pinchos de bastantes cosas en la calle. Me 
encantan. 
 
Si quieres dejarte un poco de dinero y encontrarte con cocine elaborada, puedes ir a 
Migas, en sanlitun (Nali Patio). Es un restaurante impresionante de nuevo diseño dónde 
la comida es excepcional, y es español 
 
En sitios Japoneses, podrás encontrar Sushi y Shusimi. Hay que probarlo aunque te de 
reparo, el sabor es indescriptible… me encanta! 
 
Decir que todos los chinos suelen comer Noodles, son como espaguetis gordos con sopa. 
Están muy buenos la verdad, soy adicto. 
 

6. DICCIONARIO 
a. Comida 

Ternera Beef 牛肉 
Pollo Chicken 鸡 
Perro Dog 狗 

Pan relleno (similar) Dumplis  
Cordero Lamb 羊肉 

Agua Water 水 
Cerveza Beer 啤酒 

 
b. Turismo 



Plaza Tiananmen Tiananmen’s Square 天安门广场 
Ciudad prohibida Forbidden City 紫禁城 
Templo del Cielo Heaven Temple 中天寺 

Lago Houhai Houhai Lake 后海/後海 
798 798 798 

Wanfunjing Wanfunjing 王府井 
Edificio CCTV CCTV building 中央电视台新楼 

Parque Chaoyang Chaoyang Park 朝阳公园 
Templo de los lamas Lamas Temple 柏林寺 

 
c. Otras cosas 

1 One I 一 
2 Two Are 二 

Si quieres decir, dame dos, es Liang Ga. 
3 Three Sun 三 
4 Four Zhuu 四 
5 Five Uu 五 
6 Six Liu 六 
7 Seven Chi 七 
8 Eight Ba 八 
9 Nine Io 九 
10 Ten Shuu 十 

 
d. Mi casa 

 
Os escribo para llegar a la puerta sur de Chaoyang Park. Desde ahí sabréis llegar a mi 
casa porque os lo he indicado en persona… sino, contactad conmigo. 
 
朝阳公园; Cháoyáng Gōngyuán Na Men 
农展南路 1号; Nóngzhǎn Nánlù  


