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Esta pequefia guia es un apoyo a guias oficiales Befjing.
Simplemente escrita para guiar un poco a la fanalias amigos y a los desconocidos
gue vengan por la capital del gigante rojo a pasas dias.

Ha sido escrita después de vivir en Beijing 3 mgsaslo que se ampliard en un futuro.
En ocasiones, he escrito parecido a pinying pemsnmerto, es simplemente la
pronunciacion fonética que a mi me parece jeje.

Gracias por descargarla.

Caso.



1. A SABER ANTES

a. ldioma
El chino es jodido, pero bueno, poniendo empenagaidegar a comunicarte. Yo
llego dos meses y ya puedo comunicarme para movertieeir cuatro cosas... Eso
si, hay que tener cuidado con los gestos. El gistamar o beber, aqui significa el
namero 6, por ejemplo... asi que por gestos..dgpdnda la cosa. Try your best!

b. Money money
El cambio suele estar a 1 euro son 8 yuanes, manos. Lo mejor es dividir por
10, 10 yuanes 1 euro pero eso si... ten en cueetdogvas a pagar mas caro luego,
asi que cuidadinnnn con las gangas.

Para manejaros por aqui es mejor que no cambidisgania (cosa que también es
muy dificil). Aqui en un cajero, que estan en isgkacas dinero con poca comision
y a vivir.

Lo maximo que te permite sacar el cajero son 2%@Mhgs o RMB (es lo mismo),

unos 270 euros. Con ese dinero, por experiencedgsudesayunar, comer, cenatr,
tomarte algo mas de 20 dias seguidos... asi guenojsaquéis a lo locoooo. Por
cierto, si vais a comprar, os van a hablar en gupis es lo mismo que yuan y
RMB... es la moneda.

Tarjeta de crédito. En los bancos de Espafa ten dmge muchacho (con acento
cubano de los cuervos de Dumbo), tu puede ir asChpagar, que es VISA!". Una
mierda sefior cuervo! Aqui las maquinas para padas tarjetas, tienen pines de 6
nameros, por lo que cuando lo metes te dice NOrddiserior cuervo, mierda.

Pero en los cajeros puedes sacar pasta, con swgd*de crédito o con la rédito,
gue es la uso yo y la otra en casita.

c. Transporte
El modo mas facil es taxi. Ni un taxista habla @sglpor lo que o aprendes la
direccion en chino, o las frases en chino paracarté (too quai, io quai, i tshi
suo...), 0.... llora, porque si le ensefas el niepa a costar el doble jeje.
Existen taxis normales, donde la bajada de barsterd 0 quais, un euro, y es muy
barato. Estos taxis son como marrones y blancos.

El metro. Vale 2 yuanes o quais, es muy facil nesej por las lineas de metro y
puedes llegar a muchos sitios importantes, lo rémaso. Pero tened por seguro que
0S van a meter como sardinitas eh?

Autobus, ni de cofia... con eso digo todo.
Otros medios. Hay taxis ilegales. Son chinos queatan y t dicen que donde vas

que te llevan. También estan los tipicos carricegbera extranjeros. En los dos
casos hay que cerrar el precio antes, y regateao co loco...



d. Bafios
Aqui existen varias modalidades... Estd la moddlidesculina, dénde puedes
arriesgarte a ir a un bafo publico. En la modalidgedenina, vete a casa... En las
dos modalidades existe el riesgo de pérdida iraedpparde la pituitaria amarilla por
el olor. Yo nunca he ido a un bafio punico, tengpitel timido :) (y carifio a mi
pituitaria).

Los bafios en china suele ser un agujero en el sugdoesta, por suerte yo tengo
taza jeje.

e. Visado
Para venir de vacaciones, pedir visado de tufigichay problemas, pagais y ya esta.
Los suelen dar de 30 dias y no lo podéis haces al®#el mes antes de venir. Para
otro tipo de visados... a llorar. Yo ahora tengsatlid de multiples entradas hasta
finales de febrero, muy dificil de conseguir.

f. Comida
Si venis pensando en arroz tres delicias y pollorain... quitaros la idea. Aqui se
come de maravilla, sabores raros, pero se come Bsensi, todo plato acompafado
de arroz (mi fan en chino). Platos tipicos sorelgsaguetis (en sopa), los dumplis...

g. Fiestay bebercio
Las copas en china... son malas malas malas. \&erflacho el rollo cocktail y las
cervezas, por 3 yuanes (30 céntimos) tienes unaabuerveza de medio litro
fresquita y rica.

h. Snaksy comida
Si os apetece picar algo... lo llevais jodido. Aglusnack tipico es una pata de pollo
que te vas comiendo como si nada. También comehaonuta especie de regaliz de
carne ahumada... Y sobre patatas fritas... puestagafritas sabor gamba, sabor
fideos de pollo, sabor carne estofada... Vaya ttigsRatricia!!! (Diario de Patricia).

i. Robosy poblaciéon
Aqui no hay ningun peligro, para nada. Puedes rirysmohutong, barrio de calles
estrechas y oscuro, que no te pasara nada. Esegasp que te recibe algun Chino
y te invita a comer en su casa. Son muy amables.

Respecto a la cantidad de gente, hay mucha, muchahisima. Ahora estan
haciendo un censo porque no saben cuantos soadome da el resultado.

El trafico y la forma de conducir de los chinosrd@do, hay leyes pero nadie las
respeta por lo que cruzar la calle es una avenioirad a la izquierda, derecha,
arriba y abajo jejeje.

j-  Educacion China



Los chinos escupen constantemente al suelo. Esdoms impacta a toda persona
gue acaba de llegar a Pekin. Respecto al restoquiero contaros nada mas, creo
gue al venir a China, disfrutareis conociendo wasomismos como es la vida aqui,
como es mi vida :)

2. MONUMENTOS HISTORICOS Y +

a. Plaza Tiananmen

La plaza de Tiananmen es la plaza central de PEkirlla tuvo lugar los sangrientos
acontecimientos acontecimientos de 1976. En eatmpkl presidente de la Republica
Popular China, recibia a la guardia roja (mileski®os) y daba sus escasos discursos,
desde la puerta donde hoy en dia se cuelga undajcesuya.

Por la muerte del primer ministro de Mao, empezdesnrevueltas de la plaza de
Tiananmen y se armé la de dios. Poco después mlad y por un golpe de estado, se
puso en Xiaoping en su poder, mandando a todosilias izquierdistas, incluida la
viuda de Mao, a una cércel préxima a las tumbasgMitste tio empez6 la reforma
econdmica que pretendia sacar un poco a floteiga) pasa que seguirian otros pero
siempre sin perder el comunismo y el camino empezad Mao (el del Madrid, tenia
gue decirlo jajaja).

Para llegar, hay que coger la linea 1 y bajarseiamanmen.

También decir que la ciudad de Pekin se dividengioa y la ciudad prohibida es el
primer anillo (ano pequefio jaja).

La plaza esta totalmente fortificada por la polip@ra entrar tienes que pasar un control,
asi que sed respetuosos y cautelosos, vais a ahtemtro del comunismo chino.

Aconsejo dar una vuelta por la plaza, con trandgdli Hay un edificio muy chinesco en
el centro/sur de la plaza, donde puedes subir dagewristas por 20 yuanes (10 si
ensefas un carnet y dices que eres estudianteyidtas no son gran cosa pero si que
merece la pena subir, por 10 yuanes... jPor Dios!



En el centro de la plaza, esta el mausoleo de Mié&ade se puede ver el cuerpo. La
verdad es que no sé si estara guapo o no, pensaetocves desde el edificio anterior la
cola que hay... te dan ganas de llorar, asi que tne erentraré.

b. Ciudad prohibida
La ciudad prohibida es dénde vivian los emperadbfiesy con todo su séquito. La
historia que sé es que vivian ahi y dirigian e$ pleisde esta ciudadela. Con la guerra y
el comunismo, planearon tirarlo todo, pero les delair penita.

Para llegar, hay que coger la linea 1 y bajarsBamnmen, entrar por la puerta con la
foto del presidente Mao grande.

La entrada vale 60 yuanes pero si ensefidis cualcaiieet, hasta el DNI, y decis que
sois estudiantes (jQué cofo! No os van a entedderd que sois el Papa!), os hacen
descuento.

Es uno de los paseos largos a darse, hay que irraaguilidad ya que el numero de
turistas chinos desespera. Se recomienda entrda paerta sur, la que da a la plaza de
Tiananmen.

Vale unos 60 yuanes entrar y es un sitio muy grabolenejor es seguir el camino del
centro, y una vez posicionado, moverse a los latgraolver al centro, laterales, volver
al centro...

Comprad botellas de agua antes de entrar, hay muarmaedores y por 2 yuanes 0s
dan una, ya que se pasa sed.

Por cierto, huele un poco a perro mojado.

c. Templo del cielo
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El templo del cielo se situa al sur, tenéis queecdg linea de metro 5 hacia el sur y
bajar en Tiantangdongmen.



Aqui se encuentran cuatro templos, dénde el masriamite es el primero (empezando
por el norte), el templo del cielo.

Son templos de la dinastia Ming, y su arquitecterdebe a ellos.

En estos templos se rezaba y se pedia a los diifeesntes cosas, como buenas
cosechas, lluvias... Etc.

Merece la pena dar un paseo y ver los palacios.

La entrada son unos 35 yuanes, sin descuento ni na.

Para llegar, coger la linea 5 de metro hasta Taatagmen.

d. Colina del carbon.

Situada a los pies de la puerta norte de la ciytatibida. Es una colina artificial
hecha con todo lo que sacaron de la ciudad prahiticindo la hicieron. Tiene unos
templos muy bonitos y para subir, teleférico. Reilemaho ir por las bonitas vistas de la
ciudad prohibida y de todo Pekin.

Para llegar ir hasta la plaza de Tiananmen y p@sarentrar, claro) por la ciudad
prohibida, por un lateral hasta arriba. Otra pdigiddl para andar menos, es coger la
linea de metro 5 hasta Dongsi, girad hacia el mdseArte y todo recto (el museo de
arte es un edificio grande que parece un musequp@s un museo).

e. Lagos Beihai, Quianhai y Houhai.
Son los lagos al norte de la ciudad prohibida.rih@ro de ellos, mas al sur, es el lago
Beihai donde se encuentra el palacio de Jade. Resdmverlo, es un palacio blanco
precioso.

El lago mas turistico es el de mas al norte, @ ldguhai, para dar un paseo y descansar.
Los precios son... muy caros, por lo que tomar akfd eien para descansar, pero
cenar... sale caro.



Para llegar al lago sur, hacer lo mismo que pacaliaa del carboén, para llegar al lago
norte, la mejor parada es Jishuitan (linea 2) yxabér un taxi.

f. Zona de rascacielos, CCTV y pantalla mas grande detundo

La zona de los rascacielos de Pekin esta al s8adkitun, por el mercado de la Seda.
Lo mejor, si quieres darte un paseo, es andarlgercer anillo, desde Sanlitun (parada
de metro de la linea 10, Tuanjiheu), hacia el sur.

Podras ver el edificio de la CCTV, el rascaciel@smrande de Pekin, y otros edificios
bastante impresionantes tanto de dia cdmo de noche.

Otra posibilidad, para no andar tanto, es bajarda parada de la linea 10, Guomao. De
ahi, caminando un poquito hacia el norte, encaidrastos edificios.

Si te bajas en Guomao, segun llegas al edificiad&CTV, gira a la derecha. Iras a dar
a un centro comercial que se llama “The PlacemiBas al techo, veras la pantalla mas
grande del mundo. Esta pantalla se enciende de@tdede a 10 de la noche, hay que
saberlo.

Cerca de ahi, en el Soho, esta la cafeteria qu@ anta cafeteria de Friends, es dificil de
explicar asi que dejo la direccion.

Central Perk, Chaowai SOHO, 6 Chaoyangmenwai Dajie, Building A, Suite 0616. 2474/
/' THR KA, #74) SOHO,A [X 0616 4.

Otra forma de llegar a “The Place”, més facil, emise en la linea 1, parada Yongali.
Nada mas salir del metro, veras el mercado deda. seubir al norte y veras “The
Place”.

g. Sanlitun



Sanlitun es una de las zonas mas internacionalBeifleg. Tiene grandes comercios y
zonas de bares. Es una buena zona para tomar harr@apor las noches, aunque hay
que tener en cuenta que es de las zonas mas caras.

En Sanlitun se encuentra el mercado de Yashow! tpeael mercado de la seda y el
mercado de las perlas... para comprar copias baratas.

Se recomienda ir por la noche, cuando hay vidasstnzmna. Hay una calle lateral llena
de bares (solo en un lado de la carretera) con asucices y musica en directo. Esto es
directamente para extranjeros y es tremendamerdd\cautre).

Para llegar en metro, linea 10 hasta Tuanjiehw Rete andando por dios! Que esta al
lado de mi casa!

h. 798

Este es el centro artistico de Beijing. En el psdeacontrar una gran multitud de
estudios artisticos, esculturas en la calle, tienitds curiosas... Merece la pena pasar y
por lo menos, visitar el estudio UCCA.

El UCCA es el estudio artistico mas importante & y voy a dar una conferencia
sobre ingenieria y arte en agosto o noviembregasipor lo menos poned interés
aungue oS importe una m*****,

Para llegar, coge un taxi y di algo asi como... GBIIBA (quiere decir siete nueve
ocho).

I. Templo de los lamas
Es el templo de los seguidores de Manolo Lamagja@jaje descojono. Lo siento. Es un
templo curioso, merece la pena ir aunque tienesgueespetuoso. No se pueden hacer
fotos, estas entrando a un sitio sagrado para mymraonas, asi que métete la camara
en el culete y no hagas fotos jeje.

Para llegar, linea 5 hasta Lama Temple.

j. Calle de los Wangfujing



Para llegar, linea 1 hasta Wangfujing.
Este sitio es para ir de noche y disfrutar de lstegede los chinos intentando venderte
un gusano en brocheta, o escorpiones.

Esto es lo mas tipico para extranjeros. Ningun achia come un escorpion o un
gusano... Pero esta muy bien verlo. Eso si, no coiads de aqui! Bueno, hay pinchos
normales, cordero y fruta...

k. Chaoyang Park

Chaoyang Park es el parque que tengo frente asai & inmensamente grande pero
hay que ir a dar un paseo y verlo. Dentro tienegdagos, varias piscinas, varios mini-
parques de atracciones...

La entrada vale 5 yuanes, para el mantenimientpatglue, pero hay que entrar y verlo,
asi que cuando tengais un rato... a dar un pasaitquilo.

Para llegar, sal de mi casa y ya esté jejeje.
|.  Zona olimpica

La zona olimpica es donde se encuentran los estadiimde se disputaron las
olimpiadas.



Merece la pena ir para ver los grandes estadiossgsrnuegos de luces y de colores.
Para ir, coger la linea 10 hasta Beitucheng y lumgobiar a la linea Olimpica hasta
Olimpia Park.

m. Mercado Antigiiedades

Llegar a este mercado es complicado, pero mereqeeria intentarlo. Te puedes
encontrar un mercado de antigiedades de lo maspusas, libros, esculturas,
muebles...

Para llegar, ir hasta la uUltima parada de la |k@&acia el sur, andar 10 minutos haacia
el sur y girar a la derecha por lo que parece geegueiio parke. Si vers a mucha gente
con bolsas... ahi estas.

n. Hutongs
Los Hutongs son los barrios chinos que alun no dm expropiados. Con pequefias
casas tipicas chinas y su vida al natural. Mer@g@eha verlos. Hay veces que es como
ver las barranquillas sin miedo a que te atraqagas veces cOmo estar en una fiesta
gitana, etc... pero hay que decir, la gente de ésgases suele ser muy muy simpatica.

3. DE COMPRAS

a. Gran mercado electrénico
Hay un gran mercado electrénico al noroeste déuldad. Venden de todo, desde
componentes electronicos, ICs y cosas para proi@si® como videocamaras,
camaras de fotos, ordenadores... todo lo electraniecqquieras.

Los precios de esto ultimo suele ser como en Esgiagg original, tirado de precio
si es copia... pero malo.

Para llegar linea 4 hasta la parada donde se lpuiteea 10 con la 4. Los edificios
gigantes son el mercado electronico.

b. Mercados
Todos los mercados tienen lo mismo, pero el masotigs el mercado de la seda. No te
guies por el nombre. Abren a las 10 de la mafaersan a las 9 de la noche.



Mercado de Yashow: Ir a Sanlitun y detrds del eidifde ADIDAS, hay un edificio
grande.

Mercado de la seda: Coger la linea 1 hasta Yongdlsalir del metro lo veras. En el
otro lado de la calle hay un McDonals por si tiegesa.

Mercado de las perlas: La parada es la del tengdloielo. Tiene una ostra gigante con
una perla en la puerta.

4. DE COPAS
Lo mas normal es salir por Sanlitun. Aqui podrésitai gran cantidad de bares y
discotecas chulas como el Lugas Village, el Migap(esionantes vistas en la terraza),
China Doll, Kokomo, etc.

En el estadio de los trabajadores, al oeste dat@ante encontraras un monton de
discotecas. Vale la pena ir a Late, por su dea@macisu musica.

No cuento mucho en esta seccidn porque lo mejde@sir en el momento.

5. COMER CENAR
Para comer y cenar pasa lo mismo que ir de copasl iIBomento se decide.
Lo mejor es probar sitios chinos. Entrar, y cordaa en chino y los dibujos, pides lo
gue parece que estd bueno. Se te hara raro pdenes tmiedo de no saber qué
comes... pero bueno, estas en China.

Hay que probar los sitios donde hacen pinchos dtabi@es cosas en la calle. Me
encantan.

Si quieres dejarte un poco de dinero y encontreote cocine elaborada, puedes ir a
Migas, en sanlitun (Nali Patio). Es un restauramigresionante de nuevo disefio donde
la comida es excepcional, y es espafol

En sitios Japoneses, podras encontrar Sushi yr8hus$ay que probarlo aunque te de
reparo, el sabor es indescriptible... me encanta!

Decir que todos los chinos suelen comer Noodlescemo espaguetis gordos con sopa.
Estan muy buenos la verdad, soy adicto.

6. DICCIONARIO

a. Comida
Ternera Beef H A
Pollo Chicken s
Perro Dog 71
Pan relleno (similar) Dumplis
Cordero Lamb B
Agua Water JK
Cerveza Beer LYY

b. Turismo




Plaza Tiananmen Tiananmen’s Square K1)
Ciudad prohibida Forbidden City LA
Templo del Cielo Heaven Temple N

Lago Houhai Houhai Lake G MR i
798 798 798
Wanfunjing Wanfunjing TR

Edificio CCTV CCTV building o F R S R

Parque Chaoyang Chaoyang Park R RH 2 el

Templo de los lamas Lamas Temple MM

c. Otras cosas

1 One I —
2 Two Are -
Si quieres decir, dame dos, es Liang Ga.
3 Three Sun =
4 Four Zhuu g
5 Five Uu +H
6 Six Liu 7N
7 Seven Chi +
8 Eight Ba J\
9 Nine lo it
10 Ten Shuu -+
d. Micasa

Os escribo para llegar a la puerta sur de Chaokarng Desde ahi sabréis llegar a mi
casa porque os lo he indicado en persona... sintacad conmigo.

#1FH 22 [id: Chaoyang Gngyuan Na Men
R JEFFH 15, Nongzhin Nanll



